
α
※算定要件を満たさない場合、算定しない加算があります。

※看護体制加算ⅢはⅠ（4円）、ⅣはⅡ（8円）となる場合があります。
※夜勤職員配置加算ⅣはⅡ（18円）となる場合があります。

食事キャンセル料

特別食費

行事・イベント食費

通常の食費

実 費

実 費

 食事提供日の5日前までにキャンセルの連絡がなかった場合
 （入院、退居等のやむを得ない場合を除く）　　※入所中に限る

 疾病やアレルギー等の理由を除く禁食によりメニュー変更をする場合（食費に＋α）

預り金等管理費

複写・印刷物費

家電使用費

通信費

理美容費

健康管理費  受診、薬、材料、予防接種、駐車場等の健康管理に要した場合

クリーニング費 実 費  洗濯は無料ですが、希望等によりクリーニング業者に出す場合

10円  預り金・保険証等の貴重品管理を依頼している場合（日額）

10円～100円
 モノクロ：1枚10円、カラー1枚20円
 写真：（L）1枚50円、（2L）1枚100円

10円～20円
 個人で持ち込んでいる家電を使用した場合（日額）
 パソコン：10円、冷蔵庫：20円　　※TVは完備してあります。

10円  希望で外部に電話を掛けた場合（1分）

実 費  理美容院を利用した場合

実 費

負担段階

 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（12,23円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（20円）　※要介護1～
5
 サービス提供体制強化加算Ⅰ（22円）
 介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

※各種加算
（内訳）

 送迎サービスを提供した場合（通常の実施地域：青森市）
 ※青森市を超えた時点から、１キロメートル毎に別途１００円

503円

片道184円送迎加算

長期利用者減算
［要介護1～5］

要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

食　費 居住費［ユニット型個室］

-30円
 長期利用者に対して短期入所を利用する場合
 ※入所日から３１日目以降６０日目まで（連続しての利用に限る）

772円 847円529円 656円 704円 918円 987円

22円＋α 77円＋α

64円
 看取り期の利用者に対してサービス提供を行った場合
 ※死亡日、及び死亡日以前３０日以内のうち、７日を限度とする

２．食費・居住費（滞在費）

※通常の食費の内訳は、朝食380円，昼食575円，夕食490円

介護費（基本費用）

各種加算

３．介護保険による付加サービスの費用

（介護予防）短期入所生活介護

特別養護老人ホームおきだて苑　利用料金表 R7.4.1 改定

第４段階 1,445円 2,066円

第１段階 300円 880円

第２段階 600円 880円

第３段階① 1,000円

第３段階②
1,370円

1,300円

（併設利用型） 【１割負担】

１．介護保険による利用料

《ユニット型個室》 要支援１ 要支援２ 要介護１

４．その他の費用

日用品等購入費 実 費  歯ブラシ、ティッシュ、タオル等の個人用日用品

レクリエーション費 実 費  材料、参加費、入館料、駐車場代等の活動に要した場合

 行事やテイクアウト等で通常とは異なる食事を提供した場合（食費に＋α）

看取り連携体制加算
［要介護1～5］

※上記の他、付加サービスとして算定する場合がある加算　　［●は要介護1～5］

○療養食加算（8円/回、1日3回限度）　　○若年性認知症入所者受入加算（120円/日）
○認知症行動・心理状態緊急対応加算（200円/日、7日限度）
●緊急短期入所受入加算（90円/日、入所日から7日限度（場合により14日限度））

［要支援1,2］
連続31日目以降の介護費

［要介護1～5］
連続61日目以降の介護費

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

623円 670円 740円 815円 886円 955円

口座振替手数料 110円  利用料金等を口座からの引き落としを依頼した場合（1回）
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※算定要件を満たさない場合、算定しない加算があります。
※夜勤職員配置加算ⅢはⅠ（13円）、ⅣはⅡ（18円）となる場合があります。

負担段階 食　費
居　住　費

多床室 従来型個室 ユニット型個室

第１段階 300円 0円 380円 880円

 介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

α 50円＋α

529円 656円 704円 772円

503円 623円 670円 740円 815円 886円 955円

［要支援1,2］
連続31日目以降の介護費

［要介護1～5］
連続61日目以降の介護費

880円

第３段階① 1,000円
430円 880円 1,370円

第３段階② 1,300円

第４段階 1,445円 915円

要介護３ 要介護４ 要介護５

442円 548円

※上記の他、付加サービスとして算定する場合がある加算　　［●は要介護1～5］

○療養食加算（8円/回、1日3回限度）　　○若年性認知症入所者受入加算（120円/日）
○認知症行動・心理状態緊急対応加算（200円/日、7日限度）
●緊急短期入所受入加算（90円/日、入所日から7日限度（場合により14日限度））

家電使用費 10円～20円
 個人で持ち込んでいる家電を使用した場合（日額）
 パソコン：10円、冷蔵庫：20円　　※TVは完備してあります。

通常の食費
 食事提供日の5日前までにキャンセルの連絡がなかった場合
 （入院、退居等のやむを得ない場合を除く）　　※入所中に限る

クリーニング費 実 費  洗濯は無料ですが、希望等によりクリーニング業者に出す場合

理美容費 実 費  理美容院を利用した場合

健康管理費 実 費  受診、薬、材料、予防接種、駐車場等の健康管理に要した場合

食事キャンセル料

通信費 10円  希望で外部に電話を掛けた場合（1分）

預り金等管理費

573円 642円 715円 785円 854円

４．その他の費用

日用品等購入費 実 費  歯ブラシ、ティッシュ、タオル等の個人用日用品

レクリエーション費 実 費  材料、参加費、入館料、駐車場代等の活動に要した場合

行事・イベント食費 実 費  行事やテイクアウト等で通常とは異なる食事を提供した場合（食費に＋α）

特別食費 実 費  疾病やアレルギー等の理由を除く禁食によりメニュー変更をする場合（食費に＋α）

847円 918円

※通常の食費の内訳は、朝食380円，昼食575円，夕食490円

３．介護保険による付加サービスの費用

送迎加算 片道184円
 送迎サービスを提供した場合（通常の実施地域：青森市）
 ※青森市を超えた時点から、１キロメートル毎に別途１００円

看取り連携体制加算
［要介護1～5］

64円
 看取り期の利用者に対してサービス提供を行った場合
 ※死亡日、及び死亡日以前３０日以内のうち、７日を限度とする

10円  預り金・保険証等の貴重品管理を依頼している場合（日額）

長期利用者減算
［要介護1～5］

-30円
 長期利用者に対して短期入所を利用する場合
 ※入所日から３１日目以降６０日目まで（連続しての利用に限る）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

※各種加算
（内訳）

 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（12,23円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（20円）　※要介護1～
5

２．食費・居住費（滞在費）

第２段階 600円 430円 480円

1,231円 2,066円

私物等廃棄費 100円  退所時等に衣類等の燃える物の廃棄を依頼された場合（1袋）

（空床利用型） 【１割負担】

１．介護保険による利用料

《多床室・従来型個室》 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

451円 561円 603円 672円 745円 815円 884円介護費（基本費用）

《ユニット型個室》 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３

各種加算
 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（12,23円）、夜勤職員配置加算Ⅲ（15円）　※要介護1～
5

要介護４ 要介護５

※各種加算
（内訳）  介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

介護費（基本費用） 987円

各種加算 α 55円＋α



※算定要件を満たさない場合、算定しない加算があります。
※看護体制加算ⅢはⅠ（2割：8円、3割：12円）、ⅣはⅡ（2割：16円、3割：24円）となる場合があります。

※夜勤職員配置加算ⅣはⅡ（2割：36円、3割：54円）となる場合があります。

複写・印刷物費 10円～100円
 モノクロ：1枚10円、カラー1枚20円
 写真：（L）1枚50円、（2L）1枚100円

口座振替手数料 110円  利用料金等を口座からの引き落としを依頼した場合（1回）

（介護予防）短期入所生活介護

1,974円

行事・イベント食費

私物等廃棄費 100円  退所時等に衣類等の燃える物の廃棄を依頼された場合（1袋）

日用品等購入費 実 費  歯ブラシ、ティッシュ、タオル等の個人用日用品

レクリエーション費 実 費  材料、参加費、入館料、駐車場代等の活動に要した場合

2割

3割

［要支援1,2］
連続31日目以降の介護

費

［要介護1～5］
連続61日目以降の介護

1,445円 2,066円

２．食費・居住費（滞在費）

負担段階 食　費 居住費［ユニット型個室］

４．その他の費用

1,910円

2,865円
※上記の他、付加サービスとして算定する場合がある加算　　［●は要介護1～5］

○療養食加算（1日3回限度）　【2割】16円/回　【3割】24円/回
○若年性認知症入所者受入加算　【2割】240円/日　【3割】360円/日
○認知症行動・心理状態緊急対応加算（7日限度）　【2割】400円/日　【3割】600円/日
●緊急短期入所受入加算（入所日から7日限度（場合により14日限度））　【2割】180円/日　【3割】270円/
日

３．介護保険による付加サービスの費用

 看取り期の利用者に対してサービス提供を行った場合
 ※死亡日、及び死亡日以前３０日以内のうち、７日を限度とする

1,544円 1,694円

（併設利用型） 【２割、３割負担】

１．介護保険による利用料

《ユニット型個室》 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

介護費（基本費用）

要介護３ 要介護４

1,587円 1,968円 2,112円

２割負担

2,754円 2,961円３割負担

1,058円 1,312円 1,408円

2,316円 2,541円

要介護５

1,836円

特別養護老人ホームおきだて苑　利用料金表 R7.4.1 改定

各種加算
２割負担 154円＋2α

３割負担 231円＋3α

２割負担

３割負担

２割負担 ３割負担

 送迎サービスを提供した場合（通常の実施地域：青森市）
 ※青森市を超えた時点から、１キロメートル毎に別途１００円

 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（36,69円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（60円）　※要介護1～
5
 サービス提供体制強化加算Ⅰ（66円）
 介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

※各種加算
（内訳）

共通（α）

66円＋3α

44円＋2α

 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（24,46円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（40円）　※要介護1～
5
 サービス提供体制強化加算Ⅰ（44円）

2,445円

 長期利用者に対して短期入所を利用する場合
 ※入所日から３１日目以降６０日目まで（連続しての利用に限る）

2,658円

要介護５

実 費  行事やテイクアウト等で通常とは異なる食事を提供した場合（食費に＋α）

※通常の食費の内訳は、朝食380円，昼食575円，夕食490円

第４段階

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４

1,006円 1,246円 1,340円 1,480円 1,630円 1,772円

1,509円 1,869円 2,010円 2,220円

特別食費 実 費  疾病やアレルギー等の理由を除く禁食によりメニュー変更をする場合（食費に＋α）

食事キャンセル料 通常の食費
 食事提供日の5日前までにキャンセルの連絡がなかった場合
 （入院、退居等のやむを得ない場合を除く）　　※入所中に限る

クリーニング費 実 費  洗濯は無料ですが、希望等によりクリーニング業者に出す場合

理美容費 実 費  理美容院を利用した場合

健康管理費 実 費  受診、薬、材料、予防接種、駐車場等の健康管理に要した場合

家電使用費 10円～20円
 個人で持ち込んでいる家電を使用した場合（日額）
 パソコン：10円、冷蔵庫：20円　　※TVは完備してあります。

通信費 10円  希望で外部に電話を掛けた場合（1分）

送迎加算

看取り連携体制加算
［要介護1～5］

長期利用者減算
［要介護1～5］

片道368円 片道552円

128円 192円

-60円 -90円



2割

3割

2割

3割

※算定要件を満たさない場合、算定しない加算があります。
※夜勤職員配置加算ⅢはⅠ（2割：26円、3割：39円）、ⅣはⅡ（2割：36円、3割：54円）となる場合があります。

要介護５

（空床利用型） 【２割、３割負担】

１．介護保険による利用料

３割負担 1,353円 1,683円 2,235円

《多床室・従来型個室》 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

10円～100円
 モノクロ：1枚10円、カラー1枚20円
 写真：（L）1枚50円、（2L）1枚100円

902円 1,122円 1,206円 1,344円 1,490円 1,630円 1,768円

2,445円 2,652円

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３

1,809円 2,016円

 介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

各種加算
２割負担 2α 100円＋2α

３割負担 3α

要介護４

※各種加算
（内訳）

２割負担
 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（24,46円）、夜勤職員配置加算Ⅲ（30円）　※要介護1～
5

３割負担
 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（36,69円）、夜勤職員配置加算Ⅲ（45円）　※要介護1～
5

 共通（α）

150円＋3α

介護費（基本費用）
２割負担

※各種加算
（内訳）

２割負担
 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（24,46円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（40円）　※要介護1～
5

３割負担
 看護体制加算Ⅲ,Ⅳ（36,69円）、夜勤職員配置加算Ⅳ（60円）　※要介護1～
5

 共通（α）  介護職員等処遇改善加算Ⅰ（１ヶ月の総単位数に１４．０％を乗じた分）

３割負担 1,587円 1,968円 2,112円 2,316円 2,541円 2,754円 2,961円
介護費（基本費用）

２割負担 1,058円 1,312円 1,408円 1,544円 1,694円 1,836円 1,974円

特別食費 実 費  疾病やアレルギー等の理由を除く禁食によりメニュー変更をする場合（食費に＋α）

食事キャンセル料 通常の食費

ユニット型個室

３．食費・居住費（滞在費）

負担段階 食　費
居　住　費

多床室 従来型個室

第４段階 1,445円 915円 1,231円 2,066円

４．その他の費用
日用品等購入費 実 費  歯ブラシ、ティッシュ、タオル等の個人用日用品

レクリエーション費 実 費  材料、参加費、入館料、駐車場代等の活動に要した場合

行事・イベント食費 実 費  行事やテイクアウト等で通常とは異なる食事を提供した場合（食費に＋α）

※通常の食費の内訳は、朝食380円，昼食575円，夕食490円

110円＋2α

３割負担 3α

２割負担 2α

《ユニット型個室》

口座振替手数料

送迎加算 片道368円 片道552円
 送迎サービスを提供した場合（通常の実施地域：青森市）
 ※青森市を超えた時点から、１キロメートル毎に別途１００円

看取り連携体制加算
［要介護1～5］

128円 192円
 看取り期の利用者に対してサービス提供を行った場合
 ※死亡日、及び死亡日以前３０日以内のうち、７日を限度とする

長期利用者減算
［要介護1～5］

-60円

1,910円

1,509円 1,869円 2,010円 2,220円 2,445円 2,658円 2,865円

165円＋3α

-90円
 長期利用者に対して短期入所を利用する場合
 ※入所日から３１日目以降６０日目まで（連続しての利用に限る）

884円 1,096円 1,146円 1,284円 1,430円 1,570円 1,708円

２．介護保険による付加サービスの費用
２割負担 ３割負担

各種加算

※上記の他、付加サービスとして算定する場合がある加算　　［●は要介護1～5］

○療養食加算（1日3回限度）　【2割】16円/回　【3割】24円/回
○若年性認知症入所者受入加算　【2割】240円/日　【3割】360円/日
○認知症行動・心理状態緊急対応加算（7日限度）　【2割】400円/日　【3割】600円/日
●緊急短期入所受入加算（入所日から7日限度（場合により14日限度））　【2割】180円/日　【3割】270円/
日

［要支援1,2］
連続31日目以降の介護

費
［要介護1～5］

連続61日目以降の介護
費

要介護５

1,006円 1,246円 1,340円 1,480円 1,630円 1,772円

多・従

ユ

1,326円 1,644円 1,719円 1,926円 2,145円 2,355円 2,562円

要介護２ 要介護３ 要介護４要支援１ 要支援２ 要介護１

 食事提供日の5日前までにキャンセルの連絡がなかった場合
 （入院、退居等のやむを得ない場合を除く）　　※入所中に限る

クリーニング費 実 費  洗濯は無料ですが、希望等によりクリーニング業者に出す場合

理美容費 実 費  理美容院を利用した場合

健康管理費 実 費  受診、薬、材料、予防接種、駐車場等の健康管理に要した場合

110円  利用料金等を口座からの引き落としを依頼した場合（1回）

私物等廃棄費 100円  退所時等に衣類等の燃える物の廃棄を依頼された場合（1袋）

預り金等管理費 10円  預り金・保険証等の貴重品管理を依頼している場合（日額）

複写・印刷物費



家電使用費 10円～20円
 個人で持ち込んでいる家電を使用した場合（日額）
 パソコン：10円、冷蔵庫：20円　　※TVは完備してあります。

通信費 10円  希望で外部に電話を掛けた場合（1分）

預り金等管理費 10円  預り金・保険証等の貴重品管理を依頼している場合（日額）

複写・印刷物費 10円～100円
 モノクロ：1枚10円、カラー1枚20円
 写真：（L）1枚50円、（2L）1枚100円

口座振替手数料 110円  利用料金等を口座からの引き落としを依頼した場合（1回）

私物等廃棄費 100円  退所時等に衣類等の燃える物の廃棄を依頼された場合（1袋）


